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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ARNESE CIRO

Indirizzo VIA ERCOLE DURIO 15, 13010 - CIVIASCO (VC)
Telefono +39 347 4515451

Fax 0163 564450
E-mail ciroarnese@me.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 2 LUGLIO 1976

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DAL NOVEMBRE 2008 AD OGGI

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Libero professionista - titolare di studio legale

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Avvocato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Assistenza legale alle imprese in contrattualistica nazionale ed internazionale, diritto 
del lavoro, recupero crediti, procedure concorsuali e di risanamento delle imprese in 
crisi, diritto ambientale, proprietà intellettuale e concorrenza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Giugno 2017 - in corso

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Consorzio P.R.E. - Agenzia Formativa

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di inglese avanzato - Inglese giuridico

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 26 Maggio - 15 Luglio 2017

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Altalex Formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Master in contrattualistica internazionale

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)
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• Date (da – a) Aprile - Maggio 2017

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Aequitas ADR 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione per mediatore civile

• Qualifica conseguita Mediatore Civile

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Ottobre 2004 -Ottobre 2006

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Praticantato legale

• Qualifica conseguita Avvocato

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Settembre 2000 a Ottobre 2004

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi dell’Insubria

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Laurea in Giurisprudenza

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura ECCELLENTE

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc.

BUONE CAPACITÀ COMUNICATIVE IN LINGUA ITALIANA ED INGLESE, BUONE CAPACITÀ DI 
MEDIATORE TRA PARTI IN CONFLITTO DI INTERESSI, BUONE CAPACITÀ DI CONTRATTAZIONE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

BUONA CAPACITÀ ORGANIZZATIVA E DIRIGENZIALE ACQUISITA DURANTE L’ATTIVITÀ DI 
LEGALE DI IMPRESA, PER CUI SI È RIVELATO SPESSO NECESSARIO COORDINARE DIVERSI 
UFFICI E FIGURE PROFESSIONALI PER IL PERSEGUIMENTO DI STRATEGIE COMUNI

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

OTTIME CAPACITÀ DI UTILIZZO DI PROGRAMMI DI VIDEOSCRITTURA, FOGLI DI CALCOLO E 
MESSAGING, BUONA CONOSCENZA DEL PROCESSO CIVILE TELEMATICO (P.C.T.)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc.

HO COLTIVATO L’HOBBIE DELLA MUSICA PER PIÙ DI VENTICINQUE ANNI SUONANDO IN 
ALCUNI ENSEMBLE AMATORIALI

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate.

AMANTE DELLO SPORT: NUOTO, VELA, SCI ALPINISMO, ARTI MARZIALI

PATENTE O PATENTI Patente di guida tipo “B” e patente nautica vela e motore oltre le 12 miglia dalla costa

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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